Dosering Medicatie bij OCD

Antidepressivum Startdosis Streefdosis Maximale
SSRI
Citalopram 10mg 20mg 40mg
Escitalopram 5mg 10mg 20mg
Fluoxetine 20mg 20mg 60mg
Fluvoxamine 50mg 150mg 300mg
Paroxetine 20mg 40mg 200mg
Sertraline 50mg 100mg 200mg
SNRI
Venlaxafine 37,5mg 75-150mg 225mg
TCA
Clomipramine 25mg 100-150mg 250mg




